
UNA FUENTE DE INFORMACIÓN 
PARA AYUDARLE EN  
SU TRATAMIENTO  
CON GOMEKLI™ (mirdametinib) 

844-CARES-55 (844-227-3755)

springworkstxcares.com/gomekli

844-227-3747

info@springworkstxcares.com

No son pacientes reales

¿Qué es GOMEKLI? 
GOMEKLI (mirdametinib) es un medicamento 
con receta que se utiliza para tratar a 
adultos y niños de 2 o más años que sufren 
de neurofibromatosis tipo 1 (NF1) con 
neurofibromas plexiformes, que provocan 
síntomas y que no pueden extirparse 
completamente mediante cirugía.

No se sabe si GOMEKLI es seguro y eficaz 
en niños menores de 2 años.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD 
IMPORTANTE
Antes de tomar GOMEKLI, informe  
a su proveedor de atención médica  
sobre todas sus afecciones, incluso si:

•	tiene problemas oculares

•	tiene problemas cardíacos

•	está embarazada o planea quedar 
embarazado. GOMEKLI puede dañar 
al feto.

Consulte la Información de seguridad 
importante en las páginas 9 y 10  
y haga clic aquí para obtener  
la versión amplia de la Ficha técnica.

http://springworkstxcares.com/gomekli
http://springworkstx.com/gomekli-prescribing-info
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Los conectamos a usted o a su ser querido 
con el apoyo necesario en su recorrido con 
GOMEKLI™ (mirdametinib)

Llame a SpringWorks CareConnections al 844-CARES-55 (844-227-3755)  
de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 10:00 p. m., hora del este,  

para solicitar más información o ayuda para inscribirse en el programa

SpringWorks CareConnections™ es un programa de ayuda al paciente gratuito y 
personalizado para ayudarle a entender su cobertura de seguro, responder a preguntas 
sobre su tratamiento y ayudarle a empezar y a seguir el tratamiento con GOMEKLI. 

No queremos que las preocupaciones sobre el costo o la cobertura del seguro 
se interpongan entre usted y sus medicamentos. Nuestro equipo de Enfermeros 
defensores está aquí para proporcionarle información sobre las opciones de 
ayuda financiera, así como para explicarle su cobertura de seguro para GOMEKLI.

Nuestro equipo de Enfermeros defensores puede proporcionarle ayuda para el 
tratamiento en relación con su afección, así como apoyo personalizado y continuo, 
sin importar en qué punto del tratamiento con GOMEKLI se encuentren usted o su 
ser querido.

AYUDA FINANCIERA Y CON EL SEGURO 

APOYO EDUCATIVO Y EMOCIONAL PERSONALIZADO 
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Es posible que haya ayuda financiera 
disponible que le permita ahorrar en 
GOMEKLITM (mirdametinib)

Le ayudaremos a determinar si su seguro cubre GOMEKLI y sus posibles 
gastos de bolsillo, así como ciertos costos relacionados con el tratamiento 
en los que pueda incurrir durante el tratamiento con GOMEKLI.

*Aplican términos y condiciones. El programa de copago de GOMEKLI y el reembolso de los costos elegibles relacionados con el 
tratamiento están sujetos a los máximos anuales de los beneficios. Para recibir el reembolso de los gastos elegibles relacionados 
con el tratamiento, debe enviar un formulario de Explicación de beneficios (EOB, por sus siglas en inglés), junto con copias de los 
recibos de los pagos realizados. Los términos y condiciones completos se proporcionan durante el proceso de inscripción y están 
disponibles previa solicitud comunicándose con SpringWorks CareConnections al 844-CARES-55 (844-227-3755). 

†Se aplican términos y condiciones. Se aplican los criterios de elegibilidad del PAP y los límites anuales de ingreso familiar. 
Los términos y condiciones completos se proporcionan durante el proceso de inscripción y están disponibles previa solicitud 
comunicándose con SpringWorks CareConnections al 844-CARES-55 (844-227-3755).

Programa de Copago 
Comercial 

Reembolso de los costos 
elegibles relacionados 

con el tratamiento  
de GOMEKLI

Programa de Ayuda  
al Paciente (PAP)

Los pacientes elegibles  
con seguro comercial  

pueden pagar un copago  
tan bajo como de  

$0 por un suministro de 
GOMEKLI para 21 días.*

Para obtener más información 
sobre el programa e inscribirse, 

visite gomeklicopay.com.

Durante el tratamiento con 
GOMEKLI, SpringWorks 

CareConnections™ puede 
también ayudar con los 

gastos de bolsillo elegibles 
para ciertas pruebas, 
exámenes o visitas de 

especialidad relacionadas 
con el tratamiento.*

Fundaciones independientes de ayuda al paciente: 
La ayuda financiera puede estar disponible gracias a fundaciones 
independientes que no son controladas por SpringWorks Therapeutics ni 
están afiliadas a ella de otra manera. Estas fundaciones pueden ayudarle, por 
ejemplo, con copagos, primas, educación del paciente y servicios sociales.

Este enlace fue creado por Real Endpoints. Real Endpoints es independiente 
de SpringWorks Therapeutics. SpringWorks proporciona un enlace a estas 
fundaciones para ayudar a los pacientes a obtener más información sobre 
posibles ayudas, pero la inclusión en este listado no representa un respaldo 
ni una recomendación de SpringWorks para ningún grupo u organización. 
Las organizaciones enumeradas son independientes de SpringWorks y 
SpringWorks no influye ni controla las operaciones de las fundaciones 
independientes de ayuda al paciente. SpringWorks no puede garantizar que 
se le proporcione ayuda. Las condiciones y los requisitos de elegibilidad se 
pueden encontrar directamente en el sitio web de cada fundación.

Explore otras 
fundaciones que 
puedan apoyarle 
con ayuda financiera

Los pacientes que no 
tienen seguro, que tienen 
un seguro insuficiente o 

que carecen de cobertura 
para GOMEKLI pueden 

ser elegibles para recibir 
medicamentos sin costo.†

Localice fundaciones

https://www.springworkstxcares.com/gomekli/patient/insurance-financial-help/copay-program/
https://nf1pn.reassist.app
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Si su cobertura se retrasa o experimenta 
una brecha en la cobertura, estos 
programas pueden ayudarle a usted  
o a su ser querido a recibir tratamiento

*Aplican términos y condiciones. Los términos y condiciones completos se proporcionan durante el proceso de inscripción y 
están disponibles según se soliciten, comunicándose con SpringWorks CareConnections al 844-CARES-55 (844-227-3755).

EL PROGRAMA DE INICIO RÁPIDO 
Disponible para pacientes con seguro comercial que cumpla los requisitos y que puede ayudarle  

a usted o a su ser querido a empezar con GOMEKLI™ (mirdametinib) sin costo durante  
un tiempo limitado si su aseguradora se retrasa en tomar una decisión sobre la cobertura.* 

EL PROGRAMA BRIDGE 
Está disponible para pacientes elegibles con seguro comercial o gubernamental y puede 

proporcionarles a usted o a su ser querido GOMEKLI sin costo durante un tiempo limitado  
si experimentan una interrupción o brecha en la cobertura.*

Si está esperando a ver si su seguro cubre GOMEKLI, hable con su médico 
o llame a uno de nuestros Enfermeros defensores para aprender más sobre 
el Programa de Inicio Rápido.

Si actualmente está tomando GOMEKLI y cambia su seguro, hable con su 
médico o llame a uno de nuestros Enfermeros defensores para obtener 
más información sobre el programa Bridge.

Llame hoy mismo a SpringWorks CareConnections™ al  
844-CARES-55 (844-227-3755) de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 10:00 p. m. hora del este,  

o visite springworkstxcares.com/gomekli

http://springworkstxcares.com/gomekli
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Nuestros enfermeros defensores están a su disposición para*:
• �Proporcionarle información sobre los neurofibromas plexiformes asociados  

a la neurofibromatosis tipo 1 (NF1-PN).

• �Ayudarles a usted o a su ser querido a mantenerse en el tratamiento y a tomar  
el medicamento tal como le fue recetado.

• �Responder a las preguntas para ayudarle a gestionar el tratamiento.

• �Ayudar a planificar conversaciones con su equipo de atención.

• �Ayudarle a comprender el tratamiento con GOMEKLI.

• �Trabajar con el consultorio de su médico y la farmacia para que reciba GOMEKLI  
según lo recetado, incluidos los recordatorios de resurtido de recetas.

APOYO EDUCATIVO  
Y EMOCIONAL

Un Enfermero defensor es su 
punto unificado de contacto en 
SpringWorks CareConnections™

Nuestro equipo de Enfermeros defensores puede proporcionarle ayuda para el 
tratamiento en relación con su afección, así como apoyo personalizado y continuo, sin 
importar en qué punto de su tratamiento con GOMEKLITM (mirdametinib)* se encuentre 

*El Programa de ayuda al paciente SpringWorks CareConnections no pretende sustituir a su proveedor de atención médica, 
y nuestro equipo de Enfermeros defensores no puede proporcionar consejo médico ni clínico.

Al inscribirse, espere una llamada de bienvenida de un  
enfermero defensor que le explicará el programa.

La llamada provendrá de SpringWorks CareConnections (502-805-3473)

Agregue este número telefónico a su lista de contactos para que reconozca la llamada
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NF Collective

Un grupo de organizaciones sin fines de lucro 
dedicadas a mejorar la vida de los pacientes 
con neurofibromatosis (NF) y su familia, 
proporcionando información precisa  
y confiable sobre recursos y cuidadores de NF 
(https://nfcollective.org) 

Neurofibromatosis Network  
(Red de neurofibromatosis)

Una organización dedicada a la investigación 
de la NF y al desarrollo y ayuda de las 
comunidades de la NF  
(https://nfnetwork.org) 

Children’s Tumor Foundation 
(Fundación para el tratamiento  
de tumores infantiles)

Una organización dedicada a impulsar la 
investigación, ampliar el conocimiento y 
promover la atención a la comunidad de la NF 
(https://ctf.org) 

Littlest Tumor Foundation

Una organización dedicada a aumentar la 
comprensión de la NF, ayudar a las familias 
afectadas y promover la investigación  
de terapias preventivas  
(https://littlesttumor.org)

GOMEKLI™  
(mirdametinib)  

Sitio del paciente

Información sobre  
el estado de la enfermedad

SpringWorks  
Therapeutics 

Recursos de ayuda adicionales

ORGANIZACIONES QUE PUEDEN OFRECER INFORMACIÓN ÚTIL Y AYUDA*

*SpringWorks proporciona estos enlaces para ayudar a los pacientes a obtener más 
información sobre la NF1-PN, pero la inclusión en esta lista no representa un respaldo  
ni una recomendación de SpringWorks para ningún grupo u organización.  
Las organizaciones mencionadas son independientes de SpringWorks. 

SITIOS WEB RELEVANTES

haga clic aquí haga clic aquí haga clic aquí

https://nfcollective.org
https://nfnetwork.org/
https://ctf.org
https://littlesttumor.org
http://gomekli.com/disease-information
https://www.gomekli.com/
http://www.gomekli.com/what-is-nf1pn
https://springworkstx.com/
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Empezar con SpringWorks  
CareConnections™ es sencillo

Para empezar a recibir ayuda personalizada de SpringWorks CareConnections 
para usted o su ser querido, primero complete y envíe un formulario de inscripción, 

incluyendo las autorizaciones del paciente

Visite springworkstxcares.com/gomekli 
y haga clic en "Empezar"

Complete el formulario en línea, lea y acepte 
las autorizaciones y certificaciones, firme  
y haga clic en enviar

Espere una llamada de bienvenida de  
uno de nuestros Enfermeros defensores

Descargue, complete y firme las secciones 
requeridas del formulario, incluyendo  
las autorizaciones y certificaciones  
del paciente

Envíe por correo electrónico el formulario 
completo a info@springworkstxcares.com 
o envíelo por fax al 844-227-3747

Espere una llamada de bienvenida de  
uno de nuestros Enfermeros defensores

INSCRIPCIÓN  
EN LÍNEA

11

2

3

2

3

O INSCRIPCIÓN POR  
CORREO ELECTRÓNICO  

O FAX

Para obtener ayuda con la inscripción en SpringWorks CareConnections,  
llámenos hoy mismo al 844-CARES-55 (844-227-3755)  

de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 10:00 p. m., hora del este

Agregue este número telefónico a su lista de contactos para tenerlo a mano

Un miembro del equipo de SpringWorks CareConnections lo ayudará a entender sus 
beneficios y analizará con usted la ayuda financiera que pudiera estar disponible

http://springworkstxcares.com/gomekli
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Ya sea que viva con o que cuide a un ser querido 
con NF1-PN, SpringWorks CareConnections™ 
puede proporcionar ayuda y aliento para ayudarlos 
a usted y a su ser querido a mantenerse al día con 
el tratamiento con GOMEKLITM (mirdametinib)

PARA HACER PREGUNTAS Y 
OBTENER MÁS INFORMACIÓN 
sobre la ayuda disponible por medio de SpringWorks 
CareConnections, llame al 844-CARES-55 (844-227-3755)  
de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 10:00 p. m., hora del Este, 
o visite springworkstxcares.com/gomekli

SI LE RECETARON GOMEKLI,
pida a su médico que lo ayude a inscribirse 
en SpringWorks CareConnections, para  
que pueda tener acceso a la ayuda

http://springworkstxcares.com/gomekli
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Para mujeres en edad fértil:

o	 Su proveedor de atención médica debe 
verificar si está usted embarazada antes 
de iniciar el tratamiento con GOMEKLI.

o	 Utilice un método anticonceptivo 
efectivo durante el tratamiento con 
GOMEKLI y durante 6 semanas después 
de su última dosis.

o	 Informe a su proveedor de atención 
médica de inmediato si queda 
embarazada o cree que pudiera estarlo 
durante el tratamiento con GOMEKLI.

Hombres con pareja femenina que pudiera 
quedar embarazada:

o	 Utilice un método anticonceptivo efectivo 
durante el tratamiento con GOMEKLI  
y durante 3 meses después de  
su última dosis.

o	 Informe inmediatamente a su proveedor de 
atención médica si su pareja femenina queda 
embarazada o cree que pudiera estarlo 
durante el tratamiento con GOMEKLI.

•	está amamantando o planifica hacerlo.  
Se desconoce si GOMEKLI pasa a través  
de la leche materna.

o	 No amamante durante el tratamiento con 
GOMEKLI y durante 1 semana después 
de su última dosis. 

o	 Hable con su proveedor de atención 
médica sobre la mejor manera de 
alimentar a su bebé durante este tiempo.

Informe a su proveedor de atención médica 
sobre todos los medicamentos que tome, 
incluidos los medicamentos recetados y de 
venta libre, las vitaminas y los suplementos a 
base de hierbas. 

¿Cómo debo tomar GOMEKLI?

•	Tome GOMEKLI exactamente como su 
proveedor de atención médica le indique 
hacerlo. Su proveedor de atención médica 
puede cambiar la dosis o suspender temporal o 
permanentemente el tratamiento con GOMEKLI 
si presenta ciertos efectos secundarios.

•	Tome GOMEKLI dos veces al día, con un 
intervalo de 12 horas, durante 21 días; 
después deje de tomarlo durante 7 días, para 
completar un ciclo de tratamiento de 28 días. 
Su proveedor de atención médica decidirá 
cuántos ciclos de tratamiento son adecuados 
para usted.

•	Tome GOMEKLI con o sin alimentos.

•	GOMEKLI se presenta en dos formatos de 
dosificación diferentes, cápsulas de GOMEKLI 
y comprimidos de GOMEKLI para suspensión 
oral. Su proveedor de atención médica 
decidirá la dosis y el formato de dosificación 
de GOMEKLI adecuados para usted. 

•	Si toma cápsulas de GOMEKLI: Ingiera entera 
cada cápsula con agua potable. Si se requiere 
más de 1 cápsula, ingiera 1 cápsula a la vez.  
No abra, rompa ni mastique las cápsulas.

•	Si toma comprimidos de GOMEKLI para 
suspensión oral, puede:

o	 Ingerir entero cada comprimido para 
suspensión oral con agua potable.  
Si se requiere más de 1 comprimido, 
ingiera 1 comprimido a la vez. 

O

o	 Disuelva los comprimidos para suspensión 
oral en agua potable para hacer un 
líquido (suspensión) antes de tomar  
o administrar GOMEKLI.

Consulte las "Instrucciones de uso" que 
acompañan a su medicamento para obtener 
instrucciones sobre cómo preparar y 
tomar los comprimidos de GOMEKLI para 
suspensión oral.

•	Si olvida una dosis de GOMEKLI, sáltese  
la dosis olvidada y tome la siguiente dosis  
a la hora normal programada.

•	Si vomita en algún momento después de tomar 
GOMEKLI, no tome una dosis adicional. Tome 
la siguiente dosis a la hora normal programada.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (cont.)

Consulte la Información importante de seguridad en la página 10  
y haga clic aquí para obtener la Ficha técnica completa.

https://springworkstx.com/gomekli-prescribing-info
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Haga clic aquí para obtener la Ficha técnica completa, incluida  
la información para el paciente y las instrucciones de uso.

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios 
de GOMEKLI?

El GOMEKLI puede provocar efectos 
secundarios graves, entre ellos:

•	problemas oculares. GOMEKLI puede 
provocar problemas oculares que pueden 
llevar a la ceguera. Su proveedor de atención 
médica revisará su visión antes y durante 
el tratamiento con GOMEKLI. Informe a su 
proveedor de atención médica de inmediato 
si presenta alguna de las siguientes señales o 
síntomas de problemas oculares:

o	 visión borrosa

o	 pérdida de visión

o	 otros cambios en su visión

•	problemas cardíacos. GOMEKLI puede 
reducir la cantidad de sangre que bombea su 
corazón, lo cual es común en los niños durante 
el tratamiento con GOMEKLI y también 
puede ser grave. Su proveedor de atención 
médica le hará pruebas antes de empezar 
el tratamiento con GOMEKLI, cada 3 meses 
durante el primer año de tratamiento y luego 
según sea necesario para asegurarse de que su 
corazón funcione correctamente. Informe a su 
proveedor de atención médica de inmediato 
si presenta alguna de las siguientes señales o 
síntomas de problemas cardíacos: 

o	 tos o sibilancias 

o	 dificultad para respirar 

o	 inflamación de tobillos y pies 

o	 cansancio 

o	 aumento de la frecuencia cardíaca

•	problemas cutáneos.  Las erupciones cutáneas 
son comunes con GOMEKLI tanto en adultos 
como en niños y pueden ser intensas. GOMEKLI 
también puede provocar la caída del cabello 
(alopecia). Informe a su proveedor de atención 
médica si desarrolla alguna de las siguientes 
señales o síntomas de problemas cutáneos: 

o	 erupción cutánea plana

o	 protuberancias en la piel

o	 bultos en la piel que parecen acné

o	 enrojecimiento de la piel

o	 sarpullido con escozor

o	 piel descamada

Los efectos secundarios más comunes  
de GOMEKLI en adultos incluyen:

o	 diarrea

o	 náuseas

o	 dolor muscular, articular y óseo

o	 vómitos

o	 cansancio

Los análisis de sangre anormales graves más 
comunes en adultos  incluyen el aumento de 
una enzima llamada creatina fosfocinasa (CPK).

Los efectos secundarios más comunes  
de GOMEKLI en niños incluyen:

o	 diarrea

o	 dolor muscular, articular y óseo

o	 dolor de estómago (abdominal)

o	 vómitos

o	 dolor de cabeza

o	 enrojecimiento, inflamación o dolor  
en la piel alrededor de las uñas de las 
manos o de los pies

o	 náuseas

Los análisis de sangre anormales graves más 
comunes en niños incluyen la disminución del 
recuento de glóbulos blancos (neutrófilos) y el 
aumento de la CPK.

El GOMEKLI puede provocar problemas de 
fertilidad en las mujeres, lo que puede afectar 
a su capacidad para tener hijos. Hable con 
su proveedor de atención médica si tiene 
inquietudes sobre la fertilidad.

Estos no son todos los posibles efectos 
secundarios de GOMEKLI. Llame a su médico 
para obtener asesoramiento profesional sobre 
los efectos secundarios. Puede informar de los 
efectos secundarios a la FDA al 1-800-FDA-1088. 

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (cont.)

https://springworkstx.com/gomekli-prescribing-info
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PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE 
SPRINGWORKS CARECONNECTIONS, 
llámenos al 844-CARES-55 (844-227-3755), 
de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 10:00 p. m. (hora del este) o visite 
springworkstxcares.com/gomekli

http://springworkstxcares.com/gomekli

